周會主題：「童」看中國戲曲（配合小六上第5課）
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	一、引言 簡報1
各位同學早安！這次周會的主題是《「童」看中國戲曲》，簡報2你們心裏可能有個疑問：「這些老套的東西跟我有甚麼關係？只有祖父祖母輩的老人家才會看中國戲曲吧！」如果你這樣想，大概是因為你不大了解這種中國傳統的表演藝術了。
自從香港回歸中國後，我們有越來越多接觸和了解中國文化的機會，就像是中國戲曲這種源遠流長的藝術，同學們便可以在五、六年級的音樂科學習到。另一方面，近年也有不少小學生參加粵劇訓練班，甚至正式粉墨登場演出。由此可見，中國戲曲可不是完全與同學們無關的古老東西。讓我們趁着今天的周會時間，一起認識有趣的中國戲曲吧！
二、中國戲曲之源
我們中國的戲曲文化可真厲害，早在原始時代的歌舞中已有它的雛型。老師先問大家兩個問題：你們心情好的時候會想怎樣？可能會高興得想跳起舞來；心情低落時又會怎樣？可能想高歌發泄一下吧。對了，中國古代人民也一樣，喜歡透過唱歌和舞蹈表達日常生活的情感，例如男女愛悅之情、慶祝豐收的歡樂、氏族之間的戰爭等。簡報3簡單來說，戲曲的出現，就是結合詩歌、音樂和舞蹈，藉以宣泄情感，或反映對社會的意見，漸漸便發展成更具規模、帶有故事性的歌舞表演了。
中國戲曲並非一成不變的，它的內容和形式一直隨着時代演變。數千年下來，中國戲曲早已成為一種結合語言、文學、美術、音樂、聲韻、體育、舞蹈、武術、歷史、文化知識等的綜合藝術，而且在不同朝代、地區、以至不同生活背景的影響下，更發展出多種各具特色的戲曲種類。
三、主要的戲曲種類
談到中國傳統戲曲的種類，大家通常都會先想起「粵劇」吧！其實中國戲曲當然不只有粵劇，不如大家來猜猜，中國總共有多少種戲曲？十種？五十種？一百種？遠遠不止這個數目！根據中國藝術研究院的統計，在上世紀50年代末至60年代初，全中國共有367個劇種。真厲害，對嗎？老師當然不能逐一為大家介紹，所以接下來，我將會先簡介其中幾種主要戲曲簡報4。如果大家有興趣，可以在課餘時找更多戲曲的資料，深入認識它們。
1. 京劇 簡報5
京劇、豫劇、越劇、黃梅劇和評劇，是中國五大劇種。先說京劇，它可算是中國戲曲中影響最大的劇種。京劇在清代後期源於北京，漸漸流行到全國，更在2010年獲選入聯合國教科文組織的「人類非物質文化遺產代表作名錄」。京劇講究唱、念、做、打的表演手段，即使在非舞蹈的劇中，也會融入大量舞蹈動作，包括劍舞、綢舞、鐮舞、盤舞、袖舞等多種不同的舞蹈。
2. 豫劇 簡報6
豫劇發源於河南省，因為當地簡稱「豫」，所以稱為豫劇。早期的豫劇以男性角色佔主要戲份，女性角色只佔次要位置。不過，隨着女藝人登台的機會越來越多，女性角色的地位便越來越重要。另外，豫劇的唱腔優美，又容易聽懂，所以廣受觀眾歡迎。根據2004年的統計，中國的豫劇團有160個之多。至2006年，豫劇更被列為第一批「國家級非物質文化遺產」。
3. 越劇 簡報7
越劇是浙江省的地方戲曲，流行於上海、江蘇等地區。越劇的其中一個特點是女扮男裝，以女生反串男角。起初越劇只有男演員，後來才大量湧現一些由女演員組成的戲班，又稱為「女子文戲」。由於女子的扮相較男子俊美，至1930年代後期，大部分演員已經全是女性，不論是小生、老伯，均由女演員擔當演出，為越劇增添一份陰柔美。
4. 黃梅戲 簡報8
黃梅戲起源於湖北黃梅縣一帶，後來流傳到江西、江蘇、湖北、福建等。據說黃梅戲的來源，是因為古時在黃梅縣一帶發生水災，許多災民無奈以賣唱為生，後來習以為常，閒時也到附近的地方賣唱，逐漸演化為一種結合故事和民間歌舞的戲曲。黃梅戲最初只在農村流傳，演員和戲班都只是業餘性質。直至進入城市演出後，才大大提升了表演技巧和藝術水平。不少優秀的劇目更被拍成電影，令黃梅戲聞名全國，廣受人們喜愛。
5. 評劇 簡報9
評劇是河北的地方戲曲，流行於北方。初期的戲班以一種叫「梆子」的樂器（即以繩子穿起的竹板）作伴奏，以說唱為主。後來開始有演員扮演角色，又加入特別的唱腔和民間音樂，正式命名為「評劇」。評劇的念白和唱詞通常都是口語化，所以非常容易聽懂，很受平民大眾歡迎。
6. 崑劇 簡報10
崑劇起源於元末明初，流傳於江蘇、崑山一帶。它在2001年被列入「人類非物質文化遺產代表作名錄」，是中國傳統戲曲中最古老的劇種之一。崑劇的一個有趣之處，是參考某些動物來塑造角色，所以在人物的造型和動作上，往往能看出某種動物的特徵呢！ 
7. 粵劇 簡報11
終於談到粵劇了，它是廣東省的地方戲曲，所以在香港也很流行。粵劇在早期又叫做「廣東大戲」，始於清初，但發展較為緩慢。不少粵劇藝人喜歡創作新的唱腔，以建立戲劇中角色的性格，使人物形象更加鮮明，例如粵劇名伶紅線女，她便自創了「女腔」。另外，粵劇有許多以歌唱著稱的名家，就像是薛覺先、馬師曾，還有香港的任劍輝、白雪仙等，他們都有精湛的唱功，形成不同唱腔的流派，有助粵劇的繼承和流傳。
四、粵劇在香港
1. 近代發展 簡報12
粵劇曾經在香港非常流行，只是當電影逐漸流行後，就令粵劇的吸引力大減。雖然如此，近數十年來，本港依然有許多大大小小的專業或業餘的劇團，政府亦不時贊助粵劇演出。2002年，香港、澳門及廣東三地更以「大珠三角」的名義，申請將粵劇列入「人類非物質文化遺產代表作名錄」，並在2009年申請成功。
香港有很多熱愛粵劇文化的人，除了傳統粵劇，他們更努力嘗試革新粵劇的內容和形式，勇於將各種新元素加入粵劇裏，例如「英語粵劇」、改編西方話劇的粵劇，甚至將動畫電影改編成粵劇，他們的努力令粵劇的發展能夠與時並進。
近年，香港更興起了「兒童粵劇」，透過鼓勵年輕一代參與演出，讓大家欣賞粵劇藝術和傳承中國傳統文化。

2. 兒童粵劇 簡報13
各位同學，觀賞和演出粵劇並非只是大人的專利，你們想親身試試做粵劇嗎？近年香港就有愈來愈多推廣兒童粵劇的組織，鼓勵小朋友欣賞，甚至投入參與粵劇表演。這些小演員的唱功、做手以至武打動作，一點也不馬虎呢！

部分傳統的粵劇曲目本身已適合兒童觀看，例如《哪吒鬧東海》、《三打白骨精》、《盜仙草》等，也有人在傳統經典故事中選取一些適合兒童的題材改編成粵劇，近年更有積極推廣兒童粵劇的人編寫原創兒童粵劇，以傳統的技巧演繹貼近兒童生活和思想的題材，讓小孩子看得明白，演得自然，大大增加趣味，同時推動了粵劇在現今社會的發展。
小朋友在學習粵劇的過程中，除了學懂演藝技巧和鍛煉身體之外，更可以增加對中華民族文化的認識，絕對是一種有益身心的活動。
五、總結 簡報14
中國戲曲藝術博大精深，有很多值得我們欣賞的地方，例如精巧的戲服和頭飾、優美的身段和做手、多元化的題材和曲詞等，這種傳統表演藝術裏的學問可大呢！希望經過今次的介紹，大家能多認識和欣賞中國戲曲，讓這種中國傳統文化藝術得以薪火相傳。[image: image18.wmf]
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